
WIR SIND DIE KULTUR AKADEMIE

Die KULTUR AKADEMIE NAUMBURG ist ein gemeinnütziger Ver-
ein, in dem sich junge Mitglieder, aber auch erfahrene Menschen 
im Ruhestand ehrenamtlich engagieren. Der Verein, gegründet 
im Herbst 2013, arbeitet nicht kommerziell und ist in seiner Aus-
richtung einmalig in Deutschland. 

Wir, die ehrenamtlichen Mitglieder, wollen mit unserer herzlichen 
Willkommenskultur aufgeschlossenen und interessierten Gästen 
die Besonderheiten der Region Naumburg durch Bildungsange-
bote näher bringen. Dazu gehören bildende und angewandte 
Kunst, Geschichte, Architektur und Philosophie. Das soll auch die 
Stadt und die Region beleben. Hierzu arbeiten wir Hand in Hand 
mit der Stadtverwaltung, dem regionalen Tourismusverband, den 
Vereinigten Domstiftern, angesehenen Museen und Kultureinrich-
tungen zusammen. 

Der Verein � nanziert sich rein aus Teilnehmerbeiträgen, Spen-
den der Mitglieder und regionaler Sponsoren. Werden Sie Teil 
unserer KULTUR AKADEMIE, als Teilnehmer, Mitglied oder Förde-
rer − wir heißen Sie herzlich willkommen, in unseren Seminaren 
Naumburgs schönste Seiten kennenzulernen!
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www.kul turakademie-naumburg.de

FÜR MENSCHEN, 
DIE MEHR WISSEN WOLLEN
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Die AGB der Heimvolkshochschule Akademie Haus Sonneck � nden Sie auf 
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WEITERE HINWEISE

Preis pro Seminar 360 Euro inklusive:
 Vollverp� egung
 aller Seminargebühren, Materialien & Exkursionen

Preis pro Seminar 450 Euro inklusive:
 Vollverp� egung
 aller Seminargebühren, Materialien & Exkursionen
 2 Übernachtungen im Doppelzimmer

Preis pro Seminar 490 Euro inklusive:
 Vollverp� egung
 aller Seminargebühren, Materialien & Exkursionen
 2 Übernachtungen im Einzelzimmer

Information & Seminarbuchung 

Die Durchführung der Seminare und Lehrgänge ist an eine Min-
destteilnehmerzahl gebunden. ARBEIT UND LEBEN behält sich das 
Recht vor, das Seminar oder den Lehrgang abzusagen, wenn die 
Anmeldungen die Mindestteilnehmerzahl nicht erreichen. In diesem 
Fall werden bereits gezahlte Teilnahmebeträge umgehend erstattet. 
Weitergehende Ansprüche der Teilnehmenden sind ausgeschlossen.

 Alle Seminare � nden mit max. 20 Personen statt.  
  Wählen Sie eines oder mehrere der Angebote.
  Sie erhalten 5 % Frühbucherrabatt auf Ihr Seminar bei 

Buchungen bis 01.02.2026 mit dem Code „Sonneck26“. 
  Studierende bis 30 Jahre erhalten auf ausgewählte 

Seminare bis zu 50 % Rabatt, bitte kontaktieren Sie uns. 
 Rabatte sind nicht mit anderen kombinierbar.  
  Anmeldeschluss ist jeweils 6 Wochen vor Seminar-

beginn.

Weitere kulturelle Angebote können Sie buchen bei: 

Tourist-Information Naumburg 
Telefon: 03445 273125 
tourismus@naumburg.de | www.naumburg-tourismus.de

RESERVIERUNG 

Buchen Sie Ihr Seminar direkt online unter 
eveeno.com/kulturakademienaumburg oder 
füllen Sie das nachfolgende Formular aus. 

Senden Sie es per E-Mail an info@akademie-sonneck.de oder
per Post an HEIMVOLKSHOCHSCHULE AKADEMIE SONNECK  
Telegrafenweg 8, 06618 Naumburg (Saale). 

Bei Fragen stehen wir Ihnen telefonisch unter 
03445 70 31 53 zur Verfügung.

Hiermit buche ich folgendes Seminar verbindlich: 

 1. 07. - 09.04 So erzähle ich mir mein Leben  .

 2. 11. - 13.05.  Vom Muschelkalk zur Orchideen-Wiese. 

Eine Reise in die Naturgeschichte 

 3. 08. - 10.06. Der Welterfolg der Leipziger Schule  

 4.  27. - 29.07. Figürliches Gestalten in Stein 

 5.  17. - 19.08.  Geschichte des Weinbaus an Saale, 

Unstrut und darüber hinaus 

 6. 14. - 16.09.  Burgen und Schlösser in der Saale-Unstrut-

Region  

 7. 12. - 14.10. Intra (et extra) muros  

Mit meiner Buchung akzeptiere ich die AGB, die unter 
www.akademie-sonneck.de/agb veröffentlicht sind.

Name I Vorname 

Straße I Hausnummer 

PLZ I Ort 

Telefon

E-Mail 

Datum I Unterschrift 

Anreise: 

Naumburg im Süden Sachsen-Anhalts 
liegt 15 km vom Autobahnanschluss 
A9 entfernt, unmittelbar an den Bun-
desstraßen B87, B88, B180. 
Die Stadt ist angebunden an den 
Fernverkehr der Deutschen Bahn. 
Der Flughafen Leipzig/Halle ist 60 km 
entfernt. 

INFORMATIONEN & SEMINARBUCHUNG
AKADEMIE SONNECK
Telegrafenweg 8
06618 Naumburg (Saale)

Telefon: 03445 70 31 53 

info@akademie-sonneck.de 
www.akademie-sonneck.de

Entfernungen: 

Berlin = 230 km I München = 380 km I Frankfurt am Main = 320 km 
Dresden = 165 km I Leipzig = 65 km I Halle = 55 km I Jena = 30 km 
Weimar = 50 km 

Naumburg

AKADEMIE
SONNECK

gemeinsam mit der

NEU

SCANNEN & 
DIREKT BUCHEN

VERANSTALTUNGSORT

Die Heimvolkshochschule Akademie Haus Sonneck liegt im Blüten-
grund bei Naumburg, oberhalb des Zusammen� usses von Saale 
und Unstrut. Das 4 Hektar große Gelände umfasst Streuobstwiesen, 
Park und Weinberg. Die Gebäude haben eine wechselvolle Ge-
schichte und sind denkmalgeschützt. Von hier, ganz in der Nähe 
des weltberühmten Klingerhauses, bietet sich ein herrlicher Blick 
über das Saale-Unstrut-Tal, auf Naumburg und den Dom.

Die staatlich anerkannte Heimvolkshochschule ist eine öffentliche 
Bildungseinrichtung in Sachsen-Anhalt mit dem Ziel, eine kulturhis-
torisch geprägte Bildungs- und Begegnungsstätte für Jugend- und 
Erwachsenenbildung zu erhalten und weiterzuentwickeln.

Die mehrfach ausgezeichnete KULTURAKADEMIE Naumburg ver-
steht sich seit 2013 als Veranstalter aber auch als Förderverein 
und Ideengeber für hochwertige kulturelle Bildungsangebote in der 
Saale-Unstrut-Region. Dies seit 2025 in enger Zusammenarbeit mit 
der HVHS Akademie Haus Sonneck als außergewöhnlicher Ver-
anstaltungsort von historischer Bedeutung.



DER WELTERFOLG DER LEIPZIGER SCHULE

Die historische Leistung der sogenannten Leipziger Schule für die 
Kunst in Deutschland besteht unbestritten in der „ingeniösen Bele-
bungen der Zeichnung und Graphik, der vitalen Wiedererweckung 
des totgesagten Menschenbildes und die Schöpfung einer neuen 
Monumentalmalerei, Ideenkunst und Lebensphilosophie … zu Leip-
ziger Spezialitäten wurden Bildparabeln und Historienbilder, wel-
che die quälende deutsche Geschichte und die Bedrängnisse der 
DDR-Verhältnisse befragten und verspiegelten“ [Eduard Beaucamp, 
FAZ am 1.4.2005]. Berühmte Künstler der ersten Nachkriegsgene-
ration wie Tübke, Mattheuer oder Heisig werden in diesem Seminar 
ebenso vorgestellt, wie die Bedeutendsten der darauf folgenden 
Künstler-Generation: Neo Rauch und Michael Triegel.

Die heutige Akademie Sonneck war bis 1989 das Wochenend-
domizil für Künstler des Kulturbundes der DDR. Dessen Vorsitzender 
Willi Sitte hielt sich häu� g in Sonneck auf und organisierte fern vom 
Trubel der großen Städte Seminare und Vorträge.

Seminarleitung Dr. Richard Hüttel, Kunsthistoriker   

FIGÜRLICHES GESTALTEN IN STEIN

Die Kunst des Bildhauens in Sand- oder Kalkstein steht im Mit-
telpunkt dieses Seminars. Der zeichnerische Entwurf, die Hand-
habung der Werkzeuge und das Umsetzen der Idee durch das 
Bearbeiten des Werksteins sind Gegenstand dieses Workshops. 
Unter der professionellen Anleitung unseres erfahrenen Steinmet-
zes und im Austausch in kleiner Gruppe entstehen ganz individu-
elle Kunstwerke. Vorkenntnisse sind nicht unbedingt erforderlich.

Seminarleitung Steinbildhauer Jan Sedlacek

1
07.04. - 09.04.

„SO ERZÄHLE ICH MIR MEIN LEBEN“ – SCHREIBATELIER

Jeder Mensch ist reich an Erfahrungen, an Erlebtem und Begeg-
nungen. Die Erinnerungen daran, die Bilder die im Gedächtnis ent-
stehen, bergen den Schatz für das biogra� sche Schreiben. Doch 
wie lässt sich gut erzählen? Wie verwandelt sich das Erinnerte in 
eine Geschichte, die lebendig, anschaulich und authentisch ist? 
Im Schreibatelier unternehmen wir erste Schritte dorthin. Es wer-
den sprachliche Mittel, Methoden und kreatives Arbeiten mit dem 
Text erprobt und erlernt. Im anregenden Ambiente des Anwesens 
Sonneck über dem Blütengrund entstehen erste Texte aber auch die 
Fähigkeit, sich weiterhin schreibend zu betätigen.

Seminarleitung  Dr. Catarina Caetano da Rosa, 
Nietzsche Dokumentationszentrum
Dr. Peter Braun, Friedrich-Schiller-Universität Jena

GESCHICHTE DES WEINBAUS AN SAALE, UNSTRUT 
UND DARÜBER HINAUS

Von den Anfängen des Weinbaus bis in die Gegenwart; Traditio-
nen, Innovationen, Institutionen. Erfahren Sie mehr über die Philo-
sophien der Winzerinnen und Winzer unserer Region. Dieses Se-
minar verführt mit allen Sinnen in die Wein- und Kulturlandschaft 
an Saale und Unstrut. So sind sowohl die Anfänge des Weinbaues 
durch die Zisterziensermönche erlebbar, wie auch eine vitale Wein-
wirtschaft in der Gegenwart. Die Reben wachsen auf historischen 
Lagen, auf denen zum Beispiel das namhafte Landesweingut Klos-
ter Pforta hervorragende Weine an- und ausbaut. Der Blick in die 
Weingüter führt in die Kunst des Weinbaus ein, sie zeigt die Band-
breite unserer Winzer von traditionellen bis zu überaus innovativen 
Ansätzen auf.

Seminarleitung  Marian Malinowski, Winzer und Sommelier 
(IHK)

5

6

17.08. - 19.08.

14.09. -16.09.

4
27.07. - 29.07.

VOM MUSCHELKALK ZUR ORCHIDEEN-WIESE. 
EINE REISE IN DIE NATURGESCHICHTE

Unsere Region erscheint Besuchern und Einheimischen grün, natur-
nah, unberührt von Menschenhand. Der bewusste Eingriff in die 
Natur, der Ein� uss des Menschen über die Jahrhunderte offenbart 
sich erst auf den zweiten Blick. Die Landschaft wird genutzt, als 
Feld und Grünland, daneben als Weinberg, Streuobstwiese oder 
Steinbruch. Und dies seit 7500 Jahren, was Grundlage der enor-
men Artenvielfalt und Landschaftseindrücke ist. So lässt sich unsere 
Landschaft lesen. Von den geologischen Grundlagen bis hin zur 
Orchideen-Vielfalt vermittelt sich ein dreidimensionales Bild – er-
weitert um den Faktor Zeit. Ohne das „Darunter“ kein „Darüber“. 
Die Reise beginnt in der Buntsandsteinwüste und dem Muschelkalk-
meer der Trias vor 250 Millionen Jahren, führt in die Kältesteppe 
der Mammuts zur ersten Besiedlung im Neolithikum bis in die Kul-
turlandschaft an Saale, Elster und Unstrut.

Seminarleitung  Dr. Matthias Henniger, Geschäftsführer Natur-
park Saale-Unstrut Triasland e.V.

BURGEN UND SCHLÖSSER IN DER SAALE-UNSTRUT-
REGION 

An Saale und Unstrut � ndet sich eine bemerkenswerte Dichte an 
Burgen und Schlössern. Die Exkursionen beziehen Schloss Neuen-
burg bei Freyburg, Schloss Goseck, Schloss Neu-Augustusburg und 
die Burg Querfurt ein. Vereint in der Region entdecken wir unter-
schiedliche Sachverhalte hinsichtlich der Anlage, der Größe, der 
Erbauer und Funktionen der Bauensemble auf. Ein Paradebeispiel 
für eine wechselvolle Geschichte ist Neu-Augustusburg in Weißen-
fels. Auf den Resten der im dreißigjährigen Krieg zerstörten Burg-
anlage entstand eine der größten frühbarocken Schlossanlagen 
Mitteldeutschlands.

Seminarleitung  Jörg Peukert, Museumsdirektor Schloss Neuen-
burg & Schloss Goseck

2
11.05. - 13.05.

3
08.06. - 10.06.

INTRA (ET EXTRA) MUROS

Die Redensart „Stadtluft macht frei“ war lange Zeit Ausdruck der 
vagen Hoffnung auf ein gutes Leben innerhalb mächtiger Stadt-
mauern und unter dem Schutz eines selbstbewussten Stadtober-
hauptes. Doch wie sah das Leben der Menschen in einer mit-
telalterlichen Stadt wirklich aus? Das Seminar wird am Beispiel 
der reichen bau- und kulturgeschichtlichen Zeugnisse in Naum-
burg dem Alltag städtischen Lebens im Mittelalter und der frühen 
Neuzeit nachgehen. Einführungen zum Themen der allgemeinen 
Stadtgeschichte werden durch Exkursionen an verschiedene Orte 
der Naumburger Altstadt veranschaulicht und können somit auf 
die Situation in anderen Städten angewandt werden.

Seminarleitung Dr. Matthias Ludwig, Domstiftsarchivar    

12.10. - 14.10.

7
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DER WELTERFOLG DER LEIPZIGER SCHULE

Die historische Leistung der sogenannten Leipziger Schule für die 
Kunst in Deutschland besteht unbestritten in der „ingeniösen Bele-
bungen der Zeichnung und Graphik, der vitalen Wiedererweckung 
des totgesagten Menschenbildes und die Schöpfung einer neuen 
Monumentalmalerei, Ideenkunst und Lebensphilosophie … zu Leip-
ziger Spezialitäten wurden Bildparabeln und Historienbilder, wel-
che die quälende deutsche Geschichte und die Bedrängnisse der 
DDR-Verhältnisse befragten und verspiegelten“ [Eduard Beaucamp, 
FAZ am 1.4.2005]. Berühmte Künstler der ersten Nachkriegsgene-
ration wie Tübke, Mattheuer oder Heisig werden in diesem Seminar 
ebenso vorgestellt, wie die Bedeutendsten der darauf folgenden 
Künstler-Generation: Neo Rauch und Michael Triegel.

Die heutige Akademie Sonneck war bis 1989 das Wochenend-
domizil für Künstler des Kulturbundes der DDR. Dessen Vorsitzender 
Willi Sitte hielt sich häu� g in Sonneck auf und organisierte fern vom 
Trubel der großen Städte Seminare und Vorträge.

Seminarleitung Dr. Richard Hüttel, Kunsthistoriker   

FIGÜRLICHES GESTALTEN IN STEIN

Die Kunst des Bildhauens in Sand- oder Kalkstein steht im Mit-
telpunkt dieses Seminars. Der zeichnerische Entwurf, die Hand-
habung der Werkzeuge und das Umsetzen der Idee durch das 
Bearbeiten des Werksteins sind Gegenstand dieses Workshops. 
Unter der professionellen Anleitung unseres erfahrenen Steinmet-
zes und im Austausch in kleiner Gruppe entstehen ganz individu-
elle Kunstwerke. Vorkenntnisse sind nicht unbedingt erforderlich.

Seminarleitung Steinbildhauer Jan Sedlacek

1
07.04. - 09.04.

„SO ERZÄHLE ICH MIR MEIN LEBEN“ – SCHREIBATELIER

Jeder Mensch ist reich an Erfahrungen, an Erlebtem und Begeg-
nungen. Die Erinnerungen daran, die Bilder die im Gedächtnis ent-
stehen, bergen den Schatz für das biogra� sche Schreiben. Doch 
wie lässt sich gut erzählen? Wie verwandelt sich das Erinnerte in 
eine Geschichte, die lebendig, anschaulich und authentisch ist? 
Im Schreibatelier unternehmen wir erste Schritte dorthin. Es wer-
den sprachliche Mittel, Methoden und kreatives Arbeiten mit dem 
Text erprobt und erlernt. Im anregenden Ambiente des Anwesens 
Sonneck über dem Blütengrund entstehen erste Texte aber auch die 
Fähigkeit, sich weiterhin schreibend zu betätigen.

Seminarleitung  Dr. Catarina Caetano da Rosa, 
Nietzsche Dokumentationszentrum
Dr. Peter Braun, Friedrich-Schiller-Universität Jena

GESCHICHTE DES WEINBAUS AN SAALE, UNSTRUT 
UND DARÜBER HINAUS

Von den Anfängen des Weinbaus bis in die Gegenwart; Traditio-
nen, Innovationen, Institutionen. Erfahren Sie mehr über die Philo-
sophien der Winzerinnen und Winzer unserer Region. Dieses Se-
minar verführt mit allen Sinnen in die Wein- und Kulturlandschaft 
an Saale und Unstrut. So sind sowohl die Anfänge des Weinbaues 
durch die Zisterziensermönche erlebbar, wie auch eine vitale Wein-
wirtschaft in der Gegenwart. Die Reben wachsen auf historischen 
Lagen, auf denen zum Beispiel das namhafte Landesweingut Klos-
ter Pforta hervorragende Weine an- und ausbaut. Der Blick in die 
Weingüter führt in die Kunst des Weinbaus ein, sie zeigt die Band-
breite unserer Winzer von traditionellen bis zu überaus innovativen 
Ansätzen auf.

Seminarleitung  Marian Malinowski, Winzer und Sommelier 
(IHK)

5

6

17.08. - 19.08.

14.09. -16.09.

4
27.07. - 29.07.

VOM MUSCHELKALK ZUR ORCHIDEEN-WIESE. 
EINE REISE IN DIE NATURGESCHICHTE

Unsere Region erscheint Besuchern und Einheimischen grün, natur-
nah, unberührt von Menschenhand. Der bewusste Eingriff in die 
Natur, der Ein� uss des Menschen über die Jahrhunderte offenbart 
sich erst auf den zweiten Blick. Die Landschaft wird genutzt, als 
Feld und Grünland, daneben als Weinberg, Streuobstwiese oder 
Steinbruch. Und dies seit 7500 Jahren, was Grundlage der enor-
men Artenvielfalt und Landschaftseindrücke ist. So lässt sich unsere 
Landschaft lesen. Von den geologischen Grundlagen bis hin zur 
Orchideen-Vielfalt vermittelt sich ein dreidimensionales Bild – er-
weitert um den Faktor Zeit. Ohne das „Darunter“ kein „Darüber“. 
Die Reise beginnt in der Buntsandsteinwüste und dem Muschelkalk-
meer der Trias vor 250 Millionen Jahren, führt in die Kältesteppe 
der Mammuts zur ersten Besiedlung im Neolithikum bis in die Kul-
turlandschaft an Saale, Elster und Unstrut.

Seminarleitung  Dr. Matthias Henniger, Geschäftsführer Natur-
park Saale-Unstrut Triasland e.V.

BURGEN UND SCHLÖSSER IN DER SAALE-UNSTRUT-
REGION 

An Saale und Unstrut � ndet sich eine bemerkenswerte Dichte an 
Burgen und Schlössern. Die Exkursionen beziehen Schloss Neuen-
burg bei Freyburg, Schloss Goseck, Schloss Neu-Augustusburg und 
die Burg Querfurt ein. Vereint in der Region entdecken wir unter-
schiedliche Sachverhalte hinsichtlich der Anlage, der Größe, der 
Erbauer und Funktionen der Bauensemble auf. Ein Paradebeispiel 
für eine wechselvolle Geschichte ist Neu-Augustusburg in Weißen-
fels. Auf den Resten der im dreißigjährigen Krieg zerstörten Burg-
anlage entstand eine der größten frühbarocken Schlossanlagen 
Mitteldeutschlands.

Seminarleitung  Jörg Peukert, Museumsdirektor Schloss Neuen-
burg & Schloss Goseck

2
11.05. - 13.05.

3
08.06. - 10.06.

INTRA (ET EXTRA) MUROS

Die Redensart „Stadtluft macht frei“ war lange Zeit Ausdruck der 
vagen Hoffnung auf ein gutes Leben innerhalb mächtiger Stadt-
mauern und unter dem Schutz eines selbstbewussten Stadtober-
hauptes. Doch wie sah das Leben der Menschen in einer mit-
telalterlichen Stadt wirklich aus? Das Seminar wird am Beispiel 
der reichen bau- und kulturgeschichtlichen Zeugnisse in Naum-
burg dem Alltag städtischen Lebens im Mittelalter und der frühen 
Neuzeit nachgehen. Einführungen zum Themen der allgemeinen 
Stadtgeschichte werden durch Exkursionen an verschiedene Orte 
der Naumburger Altstadt veranschaulicht und können somit auf 
die Situation in anderen Städten angewandt werden.

Seminarleitung Dr. Matthias Ludwig, Domstiftsarchivar    

12.10. - 14.10.
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DER WELTERFOLG DER LEIPZIGER SCHULE

Die historische Leistung der sogenannten Leipziger Schule für die 
Kunst in Deutschland besteht unbestritten in der „ingeniösen Bele-
bungen der Zeichnung und Graphik, der vitalen Wiedererweckung 
des totgesagten Menschenbildes und die Schöpfung einer neuen 
Monumentalmalerei, Ideenkunst und Lebensphilosophie … zu Leip-
ziger Spezialitäten wurden Bildparabeln und Historienbilder, wel-
che die quälende deutsche Geschichte und die Bedrängnisse der 
DDR-Verhältnisse befragten und verspiegelten“ [Eduard Beaucamp, 
FAZ am 1.4.2005]. Berühmte Künstler der ersten Nachkriegsgene-
ration wie Tübke, Mattheuer oder Heisig werden in diesem Seminar 
ebenso vorgestellt, wie die Bedeutendsten der darauf folgenden 
Künstler-Generation: Neo Rauch und Michael Triegel.

Die heutige Akademie Sonneck war bis 1989 das Wochenend-
domizil für Künstler des Kulturbundes der DDR. Dessen Vorsitzender 
Willi Sitte hielt sich häu� g in Sonneck auf und organisierte fern vom 
Trubel der großen Städte Seminare und Vorträge.

Seminarleitung Dr. Richard Hüttel, Kunsthistoriker   

FIGÜRLICHES GESTALTEN IN STEIN

Die Kunst des Bildhauens in Sand- oder Kalkstein steht im Mit-
telpunkt dieses Seminars. Der zeichnerische Entwurf, die Hand-
habung der Werkzeuge und das Umsetzen der Idee durch das 
Bearbeiten des Werksteins sind Gegenstand dieses Workshops. 
Unter der professionellen Anleitung unseres erfahrenen Steinmet-
zes und im Austausch in kleiner Gruppe entstehen ganz individu-
elle Kunstwerke. Vorkenntnisse sind nicht unbedingt erforderlich.

Seminarleitung Steinbildhauer Jan Sedlacek

1
07.04. - 09.04.

„SO ERZÄHLE ICH MIR MEIN LEBEN“ – SCHREIBATELIER

Jeder Mensch ist reich an Erfahrungen, an Erlebtem und Begeg-
nungen. Die Erinnerungen daran, die Bilder die im Gedächtnis ent-
stehen, bergen den Schatz für das biogra� sche Schreiben. Doch 
wie lässt sich gut erzählen? Wie verwandelt sich das Erinnerte in 
eine Geschichte, die lebendig, anschaulich und authentisch ist? 
Im Schreibatelier unternehmen wir erste Schritte dorthin. Es wer-
den sprachliche Mittel, Methoden und kreatives Arbeiten mit dem 
Text erprobt und erlernt. Im anregenden Ambiente des Anwesens 
Sonneck über dem Blütengrund entstehen erste Texte aber auch die 
Fähigkeit, sich weiterhin schreibend zu betätigen.

Seminarleitung  Dr. Catarina Caetano da Rosa, 
Nietzsche Dokumentationszentrum
Dr. Peter Braun, Friedrich-Schiller-Universität Jena

GESCHICHTE DES WEINBAUS AN SAALE, UNSTRUT 
UND DARÜBER HINAUS

Von den Anfängen des Weinbaus bis in die Gegenwart; Traditio-
nen, Innovationen, Institutionen. Erfahren Sie mehr über die Philo-
sophien der Winzerinnen und Winzer unserer Region. Dieses Se-
minar verführt mit allen Sinnen in die Wein- und Kulturlandschaft 
an Saale und Unstrut. So sind sowohl die Anfänge des Weinbaues 
durch die Zisterziensermönche erlebbar, wie auch eine vitale Wein-
wirtschaft in der Gegenwart. Die Reben wachsen auf historischen 
Lagen, auf denen zum Beispiel das namhafte Landesweingut Klos-
ter Pforta hervorragende Weine an- und ausbaut. Der Blick in die 
Weingüter führt in die Kunst des Weinbaus ein, sie zeigt die Band-
breite unserer Winzer von traditionellen bis zu überaus innovativen 
Ansätzen auf.

Seminarleitung  Marian Malinowski, Winzer und Sommelier 
(IHK)

5

6

17.08. - 19.08.

14.09. -16.09.

4
27.07. - 29.07.

VOM MUSCHELKALK ZUR ORCHIDEEN-WIESE. 
EINE REISE IN DIE NATURGESCHICHTE

Unsere Region erscheint Besuchern und Einheimischen grün, natur-
nah, unberührt von Menschenhand. Der bewusste Eingriff in die 
Natur, der Ein� uss des Menschen über die Jahrhunderte offenbart 
sich erst auf den zweiten Blick. Die Landschaft wird genutzt, als 
Feld und Grünland, daneben als Weinberg, Streuobstwiese oder 
Steinbruch. Und dies seit 7500 Jahren, was Grundlage der enor-
men Artenvielfalt und Landschaftseindrücke ist. So lässt sich unsere 
Landschaft lesen. Von den geologischen Grundlagen bis hin zur 
Orchideen-Vielfalt vermittelt sich ein dreidimensionales Bild – er-
weitert um den Faktor Zeit. Ohne das „Darunter“ kein „Darüber“. 
Die Reise beginnt in der Buntsandsteinwüste und dem Muschelkalk-
meer der Trias vor 250 Millionen Jahren, führt in die Kältesteppe 
der Mammuts zur ersten Besiedlung im Neolithikum bis in die Kul-
turlandschaft an Saale, Elster und Unstrut.

Seminarleitung  Dr. Matthias Henniger, Geschäftsführer Natur-
park Saale-Unstrut Triasland e.V.

BURGEN UND SCHLÖSSER IN DER SAALE-UNSTRUT-
REGION 

An Saale und Unstrut � ndet sich eine bemerkenswerte Dichte an 
Burgen und Schlössern. Die Exkursionen beziehen Schloss Neuen-
burg bei Freyburg, Schloss Goseck, Schloss Neu-Augustusburg und 
die Burg Querfurt ein. Vereint in der Region entdecken wir unter-
schiedliche Sachverhalte hinsichtlich der Anlage, der Größe, der 
Erbauer und Funktionen der Bauensemble auf. Ein Paradebeispiel 
für eine wechselvolle Geschichte ist Neu-Augustusburg in Weißen-
fels. Auf den Resten der im dreißigjährigen Krieg zerstörten Burg-
anlage entstand eine der größten frühbarocken Schlossanlagen 
Mitteldeutschlands.

Seminarleitung  Jörg Peukert, Museumsdirektor Schloss Neuen-
burg & Schloss Goseck

2
11.05. - 13.05.

3
08.06. - 10.06.

INTRA (ET EXTRA) MUROS

Die Redensart „Stadtluft macht frei“ war lange Zeit Ausdruck der 
vagen Hoffnung auf ein gutes Leben innerhalb mächtiger Stadt-
mauern und unter dem Schutz eines selbstbewussten Stadtober-
hauptes. Doch wie sah das Leben der Menschen in einer mit-
telalterlichen Stadt wirklich aus? Das Seminar wird am Beispiel 
der reichen bau- und kulturgeschichtlichen Zeugnisse in Naum-
burg dem Alltag städtischen Lebens im Mittelalter und der frühen 
Neuzeit nachgehen. Einführungen zum Themen der allgemeinen 
Stadtgeschichte werden durch Exkursionen an verschiedene Orte 
der Naumburger Altstadt veranschaulicht und können somit auf 
die Situation in anderen Städten angewandt werden.

Seminarleitung Dr. Matthias Ludwig, Domstiftsarchivar    

12.10. - 14.10.
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DER WELTERFOLG DER LEIPZIGER SCHULE

Die historische Leistung der sogenannten Leipziger Schule für die 
Kunst in Deutschland besteht unbestritten in der „ingeniösen Bele-
bungen der Zeichnung und Graphik, der vitalen Wiedererweckung 
des totgesagten Menschenbildes und die Schöpfung einer neuen 
Monumentalmalerei, Ideenkunst und Lebensphilosophie … zu Leip-
ziger Spezialitäten wurden Bildparabeln und Historienbilder, wel-
che die quälende deutsche Geschichte und die Bedrängnisse der 
DDR-Verhältnisse befragten und verspiegelten“ [Eduard Beaucamp, 
FAZ am 1.4.2005]. Berühmte Künstler der ersten Nachkriegsgene-
ration wie Tübke, Mattheuer oder Heisig werden in diesem Seminar 
ebenso vorgestellt, wie die Bedeutendsten der darauf folgenden 
Künstler-Generation: Neo Rauch und Michael Triegel.

Die heutige Akademie Sonneck war bis 1989 das Wochenend-
domizil für Künstler des Kulturbundes der DDR. Dessen Vorsitzender 
Willi Sitte hielt sich häu� g in Sonneck auf und organisierte fern vom 
Trubel der großen Städte Seminare und Vorträge.

Seminarleitung Dr. Richard Hüttel, Kunsthistoriker   

FIGÜRLICHES GESTALTEN IN STEIN

Die Kunst des Bildhauens in Sand- oder Kalkstein steht im Mit-
telpunkt dieses Seminars. Der zeichnerische Entwurf, die Hand-
habung der Werkzeuge und das Umsetzen der Idee durch das 
Bearbeiten des Werksteins sind Gegenstand dieses Workshops. 
Unter der professionellen Anleitung unseres erfahrenen Steinmet-
zes und im Austausch in kleiner Gruppe entstehen ganz individu-
elle Kunstwerke. Vorkenntnisse sind nicht unbedingt erforderlich.

Seminarleitung Steinbildhauer Jan Sedlacek

1
07.04. - 09.04.

„SO ERZÄHLE ICH MIR MEIN LEBEN“ – SCHREIBATELIER

Jeder Mensch ist reich an Erfahrungen, an Erlebtem und Begeg-
nungen. Die Erinnerungen daran, die Bilder die im Gedächtnis ent-
stehen, bergen den Schatz für das biogra� sche Schreiben. Doch 
wie lässt sich gut erzählen? Wie verwandelt sich das Erinnerte in 
eine Geschichte, die lebendig, anschaulich und authentisch ist? 
Im Schreibatelier unternehmen wir erste Schritte dorthin. Es wer-
den sprachliche Mittel, Methoden und kreatives Arbeiten mit dem 
Text erprobt und erlernt. Im anregenden Ambiente des Anwesens 
Sonneck über dem Blütengrund entstehen erste Texte aber auch die 
Fähigkeit, sich weiterhin schreibend zu betätigen.

Seminarleitung  Dr. Catarina Caetano da Rosa, 
Nietzsche Dokumentationszentrum
Dr. Peter Braun, Friedrich-Schiller-Universität Jena
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UND DARÜBER HINAUS

Von den Anfängen des Weinbaus bis in die Gegenwart; Traditio-
nen, Innovationen, Institutionen. Erfahren Sie mehr über die Philo-
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ter Pforta hervorragende Weine an- und ausbaut. Der Blick in die 
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mauern und unter dem Schutz eines selbstbewussten Stadtober-
hauptes. Doch wie sah das Leben der Menschen in einer mit-
telalterlichen Stadt wirklich aus? Das Seminar wird am Beispiel 
der reichen bau- und kulturgeschichtlichen Zeugnisse in Naum-
burg dem Alltag städtischen Lebens im Mittelalter und der frühen 
Neuzeit nachgehen. Einführungen zum Themen der allgemeinen 
Stadtgeschichte werden durch Exkursionen an verschiedene Orte 
der Naumburger Altstadt veranschaulicht und können somit auf 
die Situation in anderen Städten angewandt werden.
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zes und im Austausch in kleiner Gruppe entstehen ganz individu-
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Seminarleitung Steinbildhauer Jan Sedlacek

1
07.04. - 09.04.

„SO ERZÄHLE ICH MIR MEIN LEBEN“ – SCHREIBATELIER

Jeder Mensch ist reich an Erfahrungen, an Erlebtem und Begeg-
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Text erprobt und erlernt. Im anregenden Ambiente des Anwesens 
Sonneck über dem Blütengrund entstehen erste Texte aber auch die 
Fähigkeit, sich weiterhin schreibend zu betätigen.

Seminarleitung  Dr. Catarina Caetano da Rosa, 
Nietzsche Dokumentationszentrum
Dr. Peter Braun, Friedrich-Schiller-Universität Jena

GESCHICHTE DES WEINBAUS AN SAALE, UNSTRUT 
UND DARÜBER HINAUS

Von den Anfängen des Weinbaus bis in die Gegenwart; Traditio-
nen, Innovationen, Institutionen. Erfahren Sie mehr über die Philo-
sophien der Winzerinnen und Winzer unserer Region. Dieses Se-
minar verführt mit allen Sinnen in die Wein- und Kulturlandschaft 
an Saale und Unstrut. So sind sowohl die Anfänge des Weinbaues 
durch die Zisterziensermönche erlebbar, wie auch eine vitale Wein-
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Lagen, auf denen zum Beispiel das namhafte Landesweingut Klos-
ter Pforta hervorragende Weine an- und ausbaut. Der Blick in die 
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 3. 08. - 10.06. Der Welterfolg der Leipziger Schule  

 4.  27. - 29.07. Figürliches Gestalten in Stein 

 5.  17. - 19.08.  Geschichte des Weinbaus an Saale, 

Unstrut und darüber hinaus 

 6. 14. - 16.09.  Burgen und Schlösser in der Saale-Unstrut-

Region  

 7. 12. - 14.10. Intra (et extra) muros  

Mit meiner Buchung akzeptiere ich die AGB, die unter 
www.akademie-sonneck.de/agb veröffentlicht sind.

Name I Vorname 

Straße I Hausnummer 

PLZ I Ort 

Telefon

E-Mail 

Datum I Unterschrift 

Anreise: 

Naumburg im Süden Sachsen-Anhalts 
liegt 15 km vom Autobahnanschluss 
A9 entfernt, unmittelbar an den Bun-
desstraßen B87, B88, B180. 
Die Stadt ist angebunden an den 
Fernverkehr der Deutschen Bahn. 
Der Flughafen Leipzig/Halle ist 60 km 
entfernt. 

INFORMATIONEN & SEMINARBUCHUNG
AKADEMIE SONNECK
Telegrafenweg 8
06618 Naumburg (Saale)

Telefon: 03445 70 31 53 

info@akademie-sonneck.de 
www.akademie-sonneck.de

Entfernungen: 

Berlin = 230 km I München = 380 km I Frankfurt am Main = 320 km 
Dresden = 165 km I Leipzig = 65 km I Halle = 55 km I Jena = 30 km 
Weimar = 50 km 

Naumburg

AKADEMIE
SONNECK

gemeinsam mit der

NEU

SCANNEN & 
DIREKT BUCHEN

VERANSTALTUNGSORT

Die Heimvolkshochschule Akademie Haus Sonneck liegt im Blüten-
grund bei Naumburg, oberhalb des Zusammen� usses von Saale 
und Unstrut. Das 4 Hektar große Gelände umfasst Streuobstwiesen, 
Park und Weinberg. Die Gebäude haben eine wechselvolle Ge-
schichte und sind denkmalgeschützt. Von hier, ganz in der Nähe 
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anstaltungsort von historischer Bedeutung.
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Stadt und die Region beleben. Hierzu arbeiten wir Hand in Hand 
mit der Stadtverwaltung, dem regionalen Tourismusverband, den 
Vereinigten Domstiftern, angesehenen Museen und Kultureinrich-
tungen zusammen. 

Der Verein � nanziert sich rein aus Teilnehmerbeiträgen, Spen-
den der Mitglieder und regionaler Sponsoren. Werden Sie Teil 
unserer KULTUR AKADEMIE, als Teilnehmer, Mitglied oder Förde-
rer − wir heißen Sie herzlich willkommen, in unseren Seminaren 
Naumburgs schönste Seiten kennenzulernen!
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FÜR MENSCHEN, 
DIE MEHR WISSEN WOLLEN
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E-Mail: info@akademie-sonneck.de

Die AGB der Heimvolkshochschule Akademie Haus Sonneck � nden Sie auf 
www.akademie-sonneck.de/agb

Bildnachweis: 
Torsten Biel, Helga Heilig, TRANSMEDIAL, Annett Einicke Stadt Naumburg, 
Kulturstiftung Sachsen-Anhalt (Thomas Tempel), Alexander Hoernigk/Wikimedia 
Commons, Akademie Sonneck, Naturpark Saale-Unstrut-Triasland

Wir danken folgenden Förderern für die großzügige Unterstützung: 
Volks- und Raiffeisenbank Saale-Unstrut eG, Stadt Naumburg, Vereinigte Domstifter 
zu Merseburg und Naumburg und des Kollegiatstifts Zeitz, Café CURT, Technische 
Werke Naumburg GmbH, Rotkäppchen Sektkellerei, Pension »typisch Naumburg«, 
Löwen-Apotheke Naumburg (Saale), Weingut Hey, Weingut Herzer, Apartments am 
Dom, Saale-Unstrut-Tourismus

WEITERE HINWEISE

Preis pro Seminar 360 Euro inklusive:
 Vollverp� egung
 aller Seminargebühren, Materialien & Exkursionen

Preis pro Seminar 450 Euro inklusive:
 Vollverp� egung
 aller Seminargebühren, Materialien & Exkursionen
 2 Übernachtungen im Doppelzimmer

Preis pro Seminar 490 Euro inklusive:
 Vollverp� egung
 aller Seminargebühren, Materialien & Exkursionen
 2 Übernachtungen im Einzelzimmer

Information & Seminarbuchung 

Die Durchführung der Seminare und Lehrgänge ist an eine Min-
destteilnehmerzahl gebunden. ARBEIT UND LEBEN behält sich das 
Recht vor, das Seminar oder den Lehrgang abzusagen, wenn die 
Anmeldungen die Mindestteilnehmerzahl nicht erreichen. In diesem 
Fall werden bereits gezahlte Teilnahmebeträge umgehend erstattet. 
Weitergehende Ansprüche der Teilnehmenden sind ausgeschlossen.

 Alle Seminare � nden mit max. 20 Personen statt.  
  Wählen Sie eines oder mehrere der Angebote.
  Sie erhalten 5 % Frühbucherrabatt auf Ihr Seminar bei 

Buchungen bis 01.02.2026 mit dem Code „Sonneck26“. 
  Studierende bis 30 Jahre erhalten auf ausgewählte 

Seminare bis zu 50 % Rabatt, bitte kontaktieren Sie uns. 
 Rabatte sind nicht mit anderen kombinierbar.  
  Anmeldeschluss ist jeweils 6 Wochen vor Seminar-

beginn.

Weitere kulturelle Angebote können Sie buchen bei: 

Tourist-Information Naumburg 
Telefon: 03445 273125 
tourismus@naumburg.de | www.naumburg-tourismus.de

RESERVIERUNG 

Buchen Sie Ihr Seminar direkt online unter 
eveeno.com/kulturakademienaumburg oder 
füllen Sie das nachfolgende Formular aus. 

Senden Sie es per E-Mail an info@akademie-sonneck.de oder
per Post an HEIMVOLKSHOCHSCHULE AKADEMIE SONNECK  
Telegrafenweg 8, 06618 Naumburg (Saale). 

Bei Fragen stehen wir Ihnen telefonisch unter 
03445 70 31 53 zur Verfügung.

Hiermit buche ich folgendes Seminar verbindlich: 

 1. 07. - 09.04 So erzähle ich mir mein Leben  .

 2. 11. - 13.05.  Vom Muschelkalk zur Orchideen-Wiese. 

Eine Reise in die Naturgeschichte 

 3. 08. - 10.06. Der Welterfolg der Leipziger Schule  

 4.  27. - 29.07. Figürliches Gestalten in Stein 

 5.  17. - 19.08.  Geschichte des Weinbaus an Saale, 

Unstrut und darüber hinaus 

 6. 14. - 16.09.  Burgen und Schlösser in der Saale-Unstrut-

Region  

 7. 12. - 14.10. Intra (et extra) muros  

Mit meiner Buchung akzeptiere ich die AGB, die unter 
www.akademie-sonneck.de/agb veröffentlicht sind.

Name I Vorname 

Straße I Hausnummer 

PLZ I Ort 

Telefon

E-Mail 

Datum I Unterschrift 

Anreise: 

Naumburg im Süden Sachsen-Anhalts 
liegt 15 km vom Autobahnanschluss 
A9 entfernt, unmittelbar an den Bun-
desstraßen B87, B88, B180. 
Die Stadt ist angebunden an den 
Fernverkehr der Deutschen Bahn. 
Der Flughafen Leipzig/Halle ist 60 km 
entfernt. 

INFORMATIONEN & SEMINARBUCHUNG
AKADEMIE SONNECK
Telegrafenweg 8
06618 Naumburg (Saale)

Telefon: 03445 70 31 53 

info@akademie-sonneck.de 
www.akademie-sonneck.de

Entfernungen: 

Berlin = 230 km I München = 380 km I Frankfurt am Main = 320 km 
Dresden = 165 km I Leipzig = 65 km I Halle = 55 km I Jena = 30 km 
Weimar = 50 km 

Naumburg

AKADEMIE
SONNECK

gemeinsam mit der

NEU

SCANNEN & 
DIREKT BUCHEN

VERANSTALTUNGSORT

Die Heimvolkshochschule Akademie Haus Sonneck liegt im Blüten-
grund bei Naumburg, oberhalb des Zusammen� usses von Saale 
und Unstrut. Das 4 Hektar große Gelände umfasst Streuobstwiesen, 
Park und Weinberg. Die Gebäude haben eine wechselvolle Ge-
schichte und sind denkmalgeschützt. Von hier, ganz in der Nähe 
des weltberühmten Klingerhauses, bietet sich ein herrlicher Blick 
über das Saale-Unstrut-Tal, auf Naumburg und den Dom.

Die staatlich anerkannte Heimvolkshochschule ist eine öffentliche 
Bildungseinrichtung in Sachsen-Anhalt mit dem Ziel, eine kulturhis-
torisch geprägte Bildungs- und Begegnungsstätte für Jugend- und 
Erwachsenenbildung zu erhalten und weiterzuentwickeln.

Die mehrfach ausgezeichnete KULTURAKADEMIE Naumburg ver-
steht sich seit 2013 als Veranstalter aber auch als Förderverein 
und Ideengeber für hochwertige kulturelle Bildungsangebote in der 
Saale-Unstrut-Region. Dies seit 2025 in enger Zusammenarbeit mit 
der HVHS Akademie Haus Sonneck als außergewöhnlicher Ver-
anstaltungsort von historischer Bedeutung.
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